
 

 

Ενότητα 7: Η ελιά 
 

 4. Μαγειρεύουμε με ελαιόλαδο 
___________________________________________________________________________ 

 

Οι άνθρωποι χρησιμοποιούν το ελαιόλαδο σε πολλά 

φαγητά. Το βάζουν σε αλμυρά φαγητά, σε σαλάτες και 

σε γλυκά.  

Το ελαιόλαδο κάνει τα φαγητά να είναι νόστιμα και πολύ 

υγιεινά. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  Παραδείγματα: 
 

 Πλύθηκα με κρύο νερό. 
 

 Έβαλα τα ρούχα να πλυθούν. 
 

 Πλυθείτε και ελάτε να φάτε! 

  Αόριστος  

 Οριστική Υποτακτική Προστακτική 

Εγώ πλύθηκα να πλυθώ - 

Εσύ πλύθηκες να πλυθείς πλύσου 

Αυτός πλύθηκε να πλυθεί - 

Εμείς πλυθήκαμε να πλυθούμε - 

Εσείς πλυθήκατε να πλυθείτε πλυθείτε  

Αυτοί  πλύθηκαν να πλυθούν - 

 Ο αόριστος των ρημάτων σε -μαι 

Ο αόριστος μας δείχνει κάτι που έκανα                              

πριν και μια φορά. 
 

ενεστώτας αόριστος 

ντύνομαι ντύθηκα 

διαλύεται διαλύθηκε 

σηκωνόμαστε σηκωθήκαμε 

πλένονται πλύθηκαν 

 

 

 

 



 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Τα υποκοριστικά  

 Tα υποκοριστικά φανερώνουν κάτι μικρό. 

 

 

 

  αυτοκινητάκι              σκυλάκι            καρεκλίτσα 

Βάζω στο τέλος της λέξης τις καταλήξεις:     
 

 

 

 

 

 

 

Π.χ. κουταλάκι, χαρτάκι, σκυλάκι, βολτίτσα, καρεκλίτσα, 

γατούλα, πετρούλα, μικρούλης, Σπυράκος  
 

-ακι -ιτσα -ουλα 

-ουλης -ακος -άκης 

σπιτάκι γατούλα μπαλίτσα 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Παραδείγματα: 

 

 

 

 Θηλυκά ουσιαστικά σε –η  

Υπάρχουν θηλυκά (η) ουσιαστικά που 

σχηματίζουν διαφορετικά τον πληθυντικό αριθμό. 

ενικός πληθυντικός ενικός πληθυντικός 

φωνή φωνές πόλη πόλεις 

ρίγανη ρίγανες τάξη τάξεις 

βιβλιοθήκη βιβλιοθήκες γεύση γεύσεις 

 

 

 



 

 

 Ασκήσεις: 

1. Συμπλήρωσε τον παρακάτω πίνακα. 
 

ουσιαστικά υποκοριστικά ονόματα υποκοριστικά 

αγόρι  Ελένη  

καραμέλα  Μαρία  
αυτοκίνητο  Σοφία  

φωνή  Βασίλης  

κύριος  Θανάσης  

κούκλα  Πάνος   
μάτια  Σπύρος  

 

2. Συμπλήρωσε το παρακάτω πίνακα. 
  

Ενικός αριθμός Πληθυντικός αριθμός 

η άσκηση των 

την πόλη τις 

η γνώση οι 

της σκέψης των 

την λέξη τις 

η δύναμη οι  

 

3. Στον παρακάτω πίνακα, να κλίνεις το ρήμα 
«ντύνομαι». 

  Αόριστος  
 Οριστική Υποτακτική Προστακτική 

Εγώ    
Εσύ    

Αυτός    

Εμείς    
Εσείς    

Αυτοί     


