
 

 

Ενότητα 1: ΓΕΩΜΕΤΡΙΚΑ ΧΡΟΝΙΑ 
 

1. Η κάθοδος των Δωριέων 
___________________________________________________________________________ 

 

Κάποιοι Έλληνες, οι Δωριείς, ζούσαν στα βουνά της 
Πίνδου. 

 

Μετά από χρόνια, κατέβηκαν από τα βουνά της Πίνδου και 
πήγαν προς τη νότια Ελλάδα.  

 

Κάποιοι πήγαν στην Στερεά Ελλάδα, ενώ κάποιοι άλλοι 
πήγαν στην Πελοπόννησο. 

 

Οι παλιοί κάτοικοι της Στερεάς Ελλάδας και της 
Πελοποννήσου, έφυγαν από κει και πήγαν στα νησιά του 
Ανατολικού Αιγαίου και στην Μικρά Ασία. 

 

 

 

 

 

 

 


