
 

Ενότητα 5: ΘΕΡΜΟΤΗΤΑ 
 

Εισαγωγή  
___________________________________________________________________________ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ζεστό Κρύο 

Θερμότητα 

H θερμότητα που βγάζει η φωτιά 
(ζεστή) μεταφέρεται στο νερό της 

κατσαρόλας (κρύο).                                                    
Το νερό ζεσταίνεται και βράζει. 

Ο ήλιος (ζεστός) στέλνει 
θερμότητα στη γη (κρύα)                

και ζεσταινόμαστε. 

Θερμότητα λέμε την ενέργεια που πηγαίνει από το 

ζεστό σώμα στο κρύο.  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

H θερμοκρασία μας λέει πόσο 

ζεστό ή κρύο είναι ένα σώμα.  

 

Τη θερμοκρασία τη μετράμε με το θερμόμετρο 

σε βαθμούς κελσίου (C). 

 

Το φαγητό ψήνεται στους 150 C Ο Μάνος έχει πυρετό 39 C. 

Στην Κρήτη θα έχει 19-29 C.                                               

Στην Αθήνα, θα έχει 15-30 C.  

Στην Θεσ/νίκη θα έχει 15-28 C. 


