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Ενότητα 4: ΕΛΛΗΝΙΣΤΙΚΑ ΧΡΟΝΙΑ 
 

36. Η καθημερινή ζωή στα ελληνιστικά 
χρόνια 

___________________________________________________________________________  

 

Στις νέες πόλεις που έφτιαξε ο Μέγας Αλέξανδρος, 

υπήρχαν μεγάλοι δρόμοι, μεγάλες πλατείες, 

ιππόδρομοι, γυμναστήρια, ναοί, κήποι και παλάτια. 

 

Οι κάτοικοι μιλούσαν ελληνικά (κοινή ελληνιστική).  

 

Οι άνθρωποι ασχολούνταν με τη βιοτεχνία (έφτιαχναν 

πράγματα) και με το εμπόριο (πωλούσαν πράγματα).  

 

Οι άνθρωποι πίστευαν στους 12 θεούς του Ολύμπου και 

στους θεούς της Ανατολής, τον Σάραπη και την Ίσιδα.  

 

Οι άνθρωποι πήγαιναν σε αγώνες, σε πανηγύρια, σε 

συμπόσια (γιορτές), σε βιβλιοθήκες και στο θέατρο. 
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Στους ιπποδρόμους γίνονταν 
αγώνες με άλογα 

Οι άνθρωποι έφτιαχναν (βιοτεχνία) και πωλούσαν (εμπόριο) προϊόντα.  

Οι θεοί της Ανατολής, 
Σάραπης και Ίσιδα  


