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Ενότητα 7: Η ελιά 
 

3. Η ελιά στην Ελλάδα και τη Μεσόγειο 
___________________________________________________________________________ 

 

Από τα παλιά χρόνια, οι Έλληνες αγαπούσαν πολύ το 

δέντρο της ελιάς. 

 

Από την ελιά έπαιρναν το λάδι και το χρησιμοποιούσαν 

στο φαγητό τους. 

 

Στους ολυμπιακούς αγώνες, οι νικητές έπαιρναν ένα 

κλαδί ελιάς. 

 

Οι ζωγράφοι ζωγράφιζαν στους τοίχους και στα αγγεία 

(βάζα) δέντρα ελιάς. 

 

Τέλος, οι ποιητές και οι συγγραφείς έγραφαν ποιήματα 

και κείμενα για το δέντρο της ελιάς. 
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 Τα κύρια ουσιαστικά είναι: 

 

1. Τα ονόματα μας  (π.χ. Κώστας) 

2. Οι ημέρες της εβδομάδας (π.χ. Δευτέρα) 

3. Οι μήνες του χρόνου (π.χ. Σάββατο) 

4. Οι γιορτές (π.χ. Πάσχα) 

5. Οι πόλεις (π.χ. Καβάλα) 

6. Τα χωριά (π.χ. Βαφειοχώρι) 

7. Οι χώρες (π.χ. Αλβανία) 

8. Τα νησιά ( π.χ. Σκιάθος) 

9. Τα βουνά και τα ποτάμια ( Όλυμπος, Αξιός)  

 

 Τα κύρια ουσιαστικά αρχίζουν με κεφαλαίο γράμμα. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Τα κύρια ουσιαστικά 
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 Τα εθνικά ονόματα μας δείχνουν από ποιο μέρος 

είναι κάποιος.  

Αρχίζουν με κεφαλαίο. 

 

Έλληνας- Ελληνίδα  

Γερμανός- Γερμανίδα 

Άγγλος- Αγγλίδα 

Ισπανός- Ισπανίδα 

 

Τα επίθετα που βγαίνουν από τα εθνικά ονόματα 

γράφονται με μικρό γράμμα. 

 

ελληνικός –ή –ό  

γερμανικός –ή –ό 

αγγλικός –ή –ό  

ισπανικός –ή –ό  

 

 

 

 

 

 

 Τα εθνικά ονόματα 
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 Τα ουσιαστικά σε –ωνας γράφονται με –ω, 

π.χ. ελαιώνας, αγώνας, αιώνας, χειμώνας. 

 

Με –ο γράφονται μόνο: 

Μακεδόνας, Στρυμόνας, κηδεμόνας, κανόνας. 

______________________________________________ 

 

 Άσκηση:  

 

Στο παρακάτω κείμενο, διόρθωσε τα λάθη. 

 

Την πέμπτη, ο νίκος και ο στέφανος πήγαν σε έναν αγόνα 

ποδοσφαίρου. Έπαιζαν η ελλάδα με τη γερμανία. Μετά, 

τον αγόνα, τα παιδιά αγόρασαν δύο Ελληνικές φανέλες και 

πήγανε σπίτι. Είχε πολύ κρύο, ήτανε χειμόνας.   

 Αρσενικά ουσιαστικά σε –ωνας  


