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Ενότητα 3: ΚΛΑΣΙΚΑ ΧΡΟΝΙΑ 
 

22. Η καθημερινή ζωή και η εκπαίδευση 
των Αθηναίων 

___________________________________________________________________________  

 

Τα σπίτια των Αθηναίων ήταν χαμηλά και απλά.           

Στα δωμάτιά τους είχαν λίγα έπιπλα. 

 

Οι Αθηναίοι έτρωγαν λαχανικά, ελιές, ψάρια και κρέας. 

Έπιναν κρασί με νερό. 

 

Οι γυναίκες της Αθήνας έκαναν τις δουλειές του σπιτιού. 

Μαγείρευαν, καθάριζαν, ζύμωναν και έφτιαχναν ρούχα. 

Ντύνονταν με ωραία ρούχα, έβαφαν το πρόσωπό τους και 

χτένιζαν τα μαλλιά της. 

 

Στην Αθήνα δεν υπήρχαν σχολεία.                                   

Ο γραμματιστής μάθαινε στα παιδιά γραφή, ανάγνωση 

και μαθηματικά.  

 

Ο κιθαριστής τους μάθαινε μουσική. 

 

 

 



www.edubox.gr 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Τα σπίτια των Αθηναίων 

Οι Αθηναίοι έτρωγαν λαχανικά, ελιές, ψάρι, 
κρέας και έπιναν κρασί 

Ο γραμματιστής μάθαινε στα παιδιά 
ανάγνωση, γραφή και μαθηματικά 

Ο κιθαριστής μάθαινε στα 
παιδιά μουσική 


