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Ενότητα 1: ΕΛΛΑΔΑ- Η ΧΩΡΑ ΜΑΣ 
 

1. Πρώτη γνωριμία με την Ελλάδα 
___________________________________________________________________________ 

 

Η Ελλάδα χωρίζεται σε 9 μεγάλα κομμάτια, που τα λέμε 

γεωγραφικά διαμερίσματα. 

 

Τα 9 γεωγραφικά διαμερίσματα είναι: 

 

1. η Θράκη, 2. η Μακεδονία, 3. η Ήπειρος, 4. η Θεσσαλία, 

5. η Στερεά Ελλάδα, 6. η Πελοπόννησος, 7. η Κρήτη,       

8. τα νησιά του Αιγαίου πελάγους και 9. τα νησιά του 

Ιονίου πελάγους. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Τα 9 γεωγραφικά διαμερίσματα της Ελλάδας 
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 Η Θράκη είναι δίπλα στην Τουρκία και τη Βουλγαρία. 

 

 

 Στη Μακεδονία βρίσκεται η πόλη της Θεσσαλονίκης.  

    Στη Μακεδονία γεννήθηκε και ο Μέγας Αλέξανδρος. 

 

 Στην Ήπειρο κατοικούσαν οι Ελλοί. Από αυτούς 

πήραν το όνομά τους οι Έλληνες. 

 

 

 Στη Θεσσαλία, υπάρχει μια μεγάλη πεδιάδα που 

ονομάζεται Θεσσαλικός κάμπος. 

 

 Η Στερεά Ελλάδα λέγεται αλλιώς και Ρούμελη.        

Στη Στερεά Ελλάδα βρίσκεται η Αθήνα, η μεγαλύτερη 

πόλη της Ελλάδας. 

 

 Η Πελοπόννησος πήρε το όνομά της από τον βασιλιά 

Πέλοπα (νήσος του Πέλοπα). 

    Η Πελοπόννησος λέγεται αλλιώς και Μοριάς. 

 

 Η Κρήτη είναι το μεγαλύτερο νησί της Ελλάδας. 

 

 Τα νησιά του Ιονίου είναι επτά, γι’ αυτό τα λέμε και 

Επτάνησα. 

 

 Τα νησιά του Αιγαίου είναι: οι Κυκλάδες, τα 

Δωδεκάνησα και τα νησιά του Ανατολικού Αιγαίου.  


