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Ενότητα 7: Η ΕΠΟΧΗ ΤΟΥ ΛΙΘΟΥ 
___________________________________________________________________________ 

 

 Τι έκαναν οι άνθρωποι στην Εποχή του λίθου; 

 

1) Ήταν τροφοσυλλέκτες: Μάζευαν και έτρωγαν 

σπόρους και καρπούς από τα δέντρα και τα φυτά. 

 

2) Ήταν κυνηγοί: Κυνηγούσαν, σκότωναν και έτρωγαν 

άγρια ζώα. 

 

 

3) Ήταν γεωργοί: Φύτευαν φυτά και τα έτρωγαν. 

 

4) Ήταν κτηνοτρόφοι: Φρόντιζαν διάφορα ζώα 

(αγελάδες, πρόβατα, κατσίκες) και έπαιρναν το γάλα 

τους, το κρέας τους και το δέρμα τους. 

 

 

5) Ήταν τεχνίτες: Έφτιαχναν αγγεία (βάζα), ρούχα και 

κοσμήματα. 


